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Навигатор

2 стр. –  «Господдержка 
даёт результаты» - делегация 
района участвовала в селекторном 
совещании с Минсельхозом России 
по реализации мер поддержки сельхозтоваропро-
изводителей и новым механизмам поддержки малых 
форм хозяйствования. 

4 стр. – «Сердце, отданное детям» - юбилей-
ный очерк о почетном работнике общего образова-
ния РФ, почетном гражданине города Николаевска 
Н.М. Трофимовой.  

5 стр. – «Кто обслуживает, тот и деньги берёт» 
- на вопрос читателей по поводу удобства оплаты 
счетов за техобслуживание отвечает директор МУп 
«Управляющая компания» А.А. полицеймако. 

ясно

ясно

ясно

ясно

Рейтинг

Николаевский район – первый в области
В  соответствии 

с постановлением 
правительства 
Волгоградской 
области от 10 июня 
2013 г. № 288-п 
в нашем регионе 
ежеквартально 
осуществляется  
мониторинг  
эффективности 
деятельности 
органов местного 
самоуправления 
городских округов 
и муниципальных 
районов. 

П р е д м е т о м  о ц е н к и 
являются результаты 
по сорока показателям 
в следующих сферах: 
экономическое разви-
тие, финансовая сфера, 
дошкольное образова-
ние, общее и дополни-
тельное образование, 
культура, физическая 
культура и спорт, жи-
лищное строительство 
и обеспечение граждан 
жильем, транспортное 
сообщение, организа-
ция муниципального 
управления.

По итогам 2016 года 
первое место среди 38 

муниципальных обра-
зований области занял 
Николаевский район. 
За пять лет наш муни-
ципалитет сделал зна-
чительный скачок: с 26 
места на 1. Такому росту 
способствовала поло-
жительная динамика 
показателей по следу-
ющим направлениям: 
сельское хозяйство; 
занятость; уровень за-
работной платы; ввод 
жилья и улучшение жи-
лищных условий насе-
ления; поступление на-
логов в бюджет.

Достигнутый результат 

свидетельствует о це-
ленаправленной и эф-
фективной социально-
экономической политике 
администрации района, 
плодотворном взаимо-
действии с администра-
цией Волгоградской об-
ласти, депутатским кор-
пусом областной Думы и 
Николаевской районной 
Думы, администрациями 
городского и сельских 
поселений, руководи-
телями предприятий и 
организаций, территори-
альными федеральными 
органами власти.

наш корр.

ясно

ясно

ясно

Грани личности
с николаем Ивановичем сивко, как 

оказалось, заочно знакома я многие 
годы.  Его образцовый дачный участок 
в бытность кооператива «садовый», 
хорошо видный с дороги, неизменно 
радовал ухоженными грядками, 
плодовыми деревьями, виноградной 
лозой. Частенько прохожу мимо его 
симпатичного дома, со стороны улицы 
украшенного цветником.  От садоводов-
любителей наслышана о серьезном 
увлечении виноградарством.  Десятки 
сортов испытал на своем небольшом 
приусадебном участке в надежде 
отыскать самый подходящий для 
Заволжья. Одним словом, интересный 
он человек, с которым давно хотелось 
познакомиться поближе. И такой повод 
неожиданно представился.

 80-летний юбилей готовится                        
отметить николай Иванович накануне 
любимого всеми праздника Весны. 

- Родился в Междуна-
родный женский день, 
но родители решили, 
что негоже мальчишке 
праздновать день рож-
дения 8 марта, записали 
днем раньше, - с ис-
коркой в глазах говорит 
собеседник, которому 
никак не дашь этих зна-
ковых и значимых  лет.

На вопрос, откуда та-
кая закалка и выправка, 
услышала рассказ, бе-
рущий за сердце.

Отец  Иван Егорович 
воевал в империалисти-
ческую, гражданскую. 
С первых дней Великой 
Отечественной был при-
зван в ряды действу-
ющей армии. Прошел 
фронтовыми дорогами 
от самого начала во-
йны до победного конца, 
вернулся израненным 
через месяц после По-

беды. А дома, в селе Путь 
Ильича, четыре  тяжелых 
и страшных года пере-
живали великие тяготы 
и в величайшей надежде 
на спасение  ждали его 
жена Александра Тимо-
феевна и шестеро деток, 
как говорится, мал мала 
меньше: в 41-м младшей 
сестричке – годик, стар-
шей – четырнадцать, 
четырехлетний Коля по 
возрасту - четвертый. 
Жили  в холодной зем-
лянке из саманного кир-
пича, с промерзшими 
стенами. От лютых моро-
зов спасала русская печь.

- В 1944 году пошел в 
первый класс, и факти-
чески с этих лет на кани-
кулах стал работать. Нет! 
В трудовой книжке это 
не записано, как  у боль-
шинства детей войны. 
Но именно так и было. 

Помогали матерям, на 
плечи которых свалилась 
вся тяжесть крестьянско-
го мужского труда. Водил 
быков от копны к копне, а 
женщины нагружали по-
возку. Начальную школу 
закончил в Ильичевке; 5, 
6, 7 классы - в соседней 
Степновке, куда каж-
дый день отправлялся 
вместе с товарищами  
за  три километра. Туда 
и обратно – уже шесть. 
Мороз, пурга, метель, 
волки воют, а мы идем. 
Грязь и слякоть в распу-
тицу, а идти надо. Чтобы 
отпугнуть волков, зажи-
гали факел. И не было 
разговора, что это дети 
десяти-одиннадцати лет, 
к которым надо как-то 
по-особому относиться. 
Взрослых с нами в до-
роге никогда не было, 
ни разу никто не подвез. 

И, что интересно, прогу-
лов у нас тоже не было. 
Друг за другом заходим 
и вместе идем в школу 
учиться. Вы спросили, 
что давало силы? Время 
было очень трудное, но 
эти трудности закаляли 
и воспитывали. Труд нас 
воспитывал! Как подрос, 
так до самых 80 лет – в 
труде. Мне кажется это 
главным, основным. Не 
было места расслаблен-
ности, все время – рабо-
та, определенная целе-                                                    
устремленность, жела-
ние  двигаться вперед 
каждый новый день.  С 
этим настроем не рас-
стаюсь и сегодня. С не-
терпением жду весенне-
го тепла. Земля дает мне 
силы, ведь моя основная 
профессия - агроном.

Окончание на стр. 3

н.И. сивко.
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«Будущие мамы 
могут не переживать»

В николаевске                                      
в последнее время 

активно обсуждается 
информация                                     
о закрытии 
родильного отделения                                                  
в центральной 
районной больнице. 

с просьбой 
прокомментировать 
ситуацию мы 
обратились                                       
к заместителю 
главного врача ЦРБ                                        
с.В. Демашиной:

- У нас нет никаких причин 
закрывать родильное отде-
ление. Наоборот, мы всеми 
силами стараемся его со-
хранить, потому что оно вос-
требовано. Число женщин, 
которые по медицинским 
показаниям могут рожать у 
нас, в последние годы рас-
тет: 2014 год - 83, 2015 – 85, 
2016 – 129. Многих житель-
ниц района в соответствии с 
приказами о маршрутизации 
направляют в перинаталь-

ные центры, действующие 
в нашем регионе. Это бе-
ременные, которые имеют 
какие-либо, даже минималь-
ные, патологии. Благодаря 
такому взаимодействию у 
нас последние несколько 
лет отсутствует младенче-
ская смертность. В норме 
и другие демографические 
показатели.  По рождаемости 
Николаевский район занима-
ет четвертое место в области 
(13,9). Это выше, чем в целом 
по Волгоградской области, 
Южному федеральному окру-
гу и Российской Федерации. 
По смертности из 33 районов 
наш - на 11 месте (13,3). Это 
ниже, чем в регионе и ЮФО. 
По сравнению с прошлым 
годом, когда  мы занимали 17 
место, ситуация улучшилась. 
По естественному приросту 
наш район (0,6) также в числе 
лидеров следом за Палласов-
ским (4,6), Городищенским 
(1,9), Быковским (0,8). На 
остальных территориях на-
блюдается убыль.     

Родильное отделение Ни-
колаевской ЦРБ в настоя-
щее время функционирует. 
Оно оснащено необходимым 
оборудованием и медика-
ментами в соответствии с 
современными порядками 
оказания медицинской по-
мощи. Ежегодно здесь про-
водится текущий ремонт. 
В роддоме работают врач-
неонатолог высшей катего-
рии, врач-гинеколог, квали-
фицированные акушерки. 
Сокращение персонала не 
происходит. Есть внутренние 
кадровые перемещения с 
целью рационального рас-
пределения нагрузки. Так 
что будущие мамы могут не 
переживать. Мы готовы их 
принять. 

АПК

Господдержка 
даёт результат

В региональном 
комитете 

сельского хозяйства 
прошло селекторное 
совещание                                       
с Минсельхозом 
РФ по реализации  
Государственной 
программы «Развитие 
сельского хозяйства                                         
и регулирования рынков 
сельскохозяйственной 
продукции, сырья 
и продовольствия 
на 2013-2020 годы» 
по направлению 
развития крестьянских 
(фермерских) 
хозяйств и 
сельскохозяйственной 
кооперации. 

Николаевский район пред-
ставляли глава Ю.Ю. Чувашин, 
председатель кооператива 
«Колос» А.Б. Рушанова, главы 
КФХ Г.А. Умралиев, О.А. Куле-
кешев, Р.Н. Шайдуков, А.А. Ба-
скаков, Т.О. Сарсенов. Основ-
ной темой обсуждения стали 
новые механизмы поддержки 
малых форм хозяйствования. 

Напомним, в Николаевском 

районе программа господ-
держки сельхозтоваропроизво-
дителей успешно реализуется 
не первый год. За 2013-2016 
годы победителями и полу-
чателями грантов стали сель-
скохозяйственный снабженче-
ско-сбытовой обслуживающий 
потребительский кооператив 
«Колос» и 58 крестьянских 
(фермерских) хозяйств, из 
которых 46 по направлению 
«Начинающий фермер» и 12 
- «Семейная животноводче-
ская ферма». Всего получено 
средств 155,21 млн. рублей.

В 2016 году  на территории 
Совхозского сельского по-
селения создан сельскохо-
зяйственный сбытовой по-
требительский кооператив 
«АгроНик», в котором на се-
годняшний день состоят 33 
человека. Своей целью коопе-
ратив обозначил производство 
молочной продукции. Есть 
намерения участвовать в кон-
курсе в 2017 году. На средства 
гранта планируется обустроить 
молочную ферму.

Общая сумма вложений в 
развитие АПК района, с уче-
том привлечения собственных 
средств ССПОК «Колос» и 
КФХ, составила – 241,64 млн. 
рублей.  

За период освоения средств 
грантов приобретено 466 го-
лов КРС, из них 329 голов 
молочного направления, мел-
кого рогатого скота, маточ-
ного поголовья овец  – 2825 
голов, колесных тракторов - 24 
единицы, из них: 3 единицы  
К-700, 21- единица МТЗ 82.1, 
навесного и прицепного сель-
хозоборудования - 59 единиц.

Построено пять новых жи-
вотноводческих помещений, 
из них один комплекс из двух 
помещений для содержания 
животных и зернохранилище 
с объемом на 350 тонн. Отре-
монтировано семь животно-
водческих помещений.

Из 46 получателей гранта 
начинающих фермеров 44 
реализовали свои проекты в 
полном объёме, 2 – в стадии 
завершения проекта. Из 12 по-
бедителей конкурса семейных 
животноводческих ферм 6 ре-
ализовали свои проекты, 6 – в 
стадии реализации.

Экономический эффект от 
указанных мер господдержки 
уже ощутим. Создано 95 новых 
рабочих мест, в том числе 31 - в 
кооперативе «Колос». Прибыль 
КФХ -  получателей  грантовой 
поддержки в 2016 году соста-
вила 19,5 млн. рублей. 

 Участниками грантовой под-
держки за это время введено 
в оборот 49 тыс. га неисполь-
зуемых земель сельскохозяй-
ственного назначения, а всего 
в районе этот показатель со-
ставил 60 тыс. га. 

Реализация данной програм-
мы в районе продолжается. 
На сегодняшний день в отдел 
по развитию сельскохозяй-
ственного производства для 
участия в конкурсе по гранто-
вой поддержке уже заявились 
13 граждан по направлению 
«Начинающий фермер» и  1 на 
конкурс «Семейная животно-
водческая ферма».

наш корр.

Власть

Аппарат управления сокращён
Первого марта 

завершилась 
реорганизация 
администрации 
Волгоградской области.

Задача, поставленная в но-
ябре 2016 года губернатором 
Андреем Бочаровым по со-
кращению расходов на ап-
парат управления и изме-
нению структуры областной 
администрации, выполнена. 
Количество штатных единиц 
сокращено на 113. 

В соответствии с постанов-
лением главы региона об-
разованы новые органы ис-
полнительной власти. Коми-
тет государственной охраны 
объектов культурного насле-
дия Волгоградской области 
возглавил Алексей Ломов. 
Управление делами админи-
страции, которое занимается 
материально-техническим и 
финансовым обеспечением 
деятельности, возглавляет 
Андрей Слепенков.

дарственной регистрации 
актов гражданского состояния 
теперь относятся к этому ве-
домству.

Упразднили комитет инфор-
мационной политики и управ-
ление по внутренней политике. 
Эти функции переданы коми-
тету по делам территориаль-
ных образований, внутренней 
и информационной политики 
Волгоградской области. При 
этом вопросами реализации 
государственной политики в 
сфере взаимодействия с рели-
гиозными объединениями на 
территории региона будет за-
ниматься комитет по делам на-
циональностей и казачества.

С первого марта упразднена 
инспекция государственного 
надзора за техническим со-
стоянием самоходных машин 
и других видов техники Вол-
гоградской области. Ее функ-
ции переданы региональному 
комитету сельского хозяйства.

По материалам сайта 
volgograd.ru.

Упразднен комитет лесно-
го хозяйства. Его функции 
переданы комитету природных 
ресурсов, лесного хозяйства 
и экологии Волгоградской об-
ласти.

Комитет по обеспечению 
деятельности мировых судей 
Волгоградской области пере-
именован в комитет юстиции. 
Функции по ведению регистра 
муниципальных норматив-
ных правовых актов региона 
(за исключением проведения 
юридической экспертизы му-
ниципальных нормативных 
правовых актов) и организа-
ция деятельности по госу-
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Грани личности

Окончание. Начало на стр. 1

Великий завет Ильича – учить-
ся, учиться и учиться – ильиче-
вец Николай Сивко выполнил 
сполна. Три года десятилетки 
сельский парнишка вдали от 
семьи успешно отучился в Ни-
колаевске, в школе № 1. За пол-
тора года выучился на механика 
в Камышинском техническом 
училище. Через десять лет вновь  
взялся за учебники.  Двухгодич-
ную партшколу в Астрахани к 
собственному удивлению окон-
чил с отличием по всем предме-
там.  В сорок лет он - выпускник 
агрофака заочного отделения 
Волгоградского сельскохозяй-
ственного института.  Работа, се-
мья, учеба – на все хватает сил, 
времени, а главное - желания и 
стремления. Старшая дочь Свет-
лана вспоминает, что девизом 
отца в те годы стала телевизион-
ная заставка к информационной 
программе «Время». «Время, 
события, люди», - говорил он, 
когда считал, что от разговоров 
пора переходить к делу.

Профессионализм и личност-
ные качества Николая Ивановича 
не остались незамеченными. 
Официальный трудовой путь 
после окончания училища на-
чал в родной Ильичевке по-
мощником бригадира. В 21 год 
становится бригадиром. Взрос-
лели тогда рано. Чтобы оценить 
степень доверия к совсем еще 
молодому человеку, приведу 
лишь  несколько цифр: посевные 
площади бригады – 10 тыс. га, 
тракторов –  30, комбайнов – 15, 
коллектив в уборку – 100-110 
человек.

М. П. Романенко, секретарь 
парткома, удивлялся: «Совсем 
пацан, а взрослые мужики его 
слушают. Авторитет имеет, тех-
нику знает, в работе и людях 
разбирается, другим работяг не 
проймешь». 

Школа жизни – она тоже пре-
подает нам свои уроки. Николай 
Иванович с благодарностью 
вспоминает председателя кол-
хоза Путь Ильича Сергея Алек-
сеевича Белова, у которого 
многому учился. Четверть века 
отдал он родному хозяйству, 
вдумчиво подбирал кадры из 
мальчишек, которые взрослели 
на его глазах. Это был руководи-
тель, с которого хотелось брать 
пример. При нем стал Николай 
членом правления, депутатом, 
был секретарем комсомола, 
председателем общественного 
суда.

От первого секретаря рай-
кома партии В. И. Степанова 
выпускник партшколы получил 
рекомендацию на должность 
секретаря парткома совхоза 
«Мелиоратор». Шесть лет прора-
ботал в этой должности. Дирек-
тором совхоза в это время был 
Н. Е. Дроботенко, после - А. П. 
Сизоненко. Это время вспоми-
нает как лучшее в своей жизни. 
Начало мелиорации стало се-
рьезным импульсом к подъему 
и развитию Ильичевки. Пона-
чалу рабочих рук не хватало, но 
грамотная социально ориенти-
рованная политика вскоре при-
носит  положительный результат. 
Активное строительство жилья 
помогает привлечь и закрепить 
кадры. Около двух тысяч чело-
век живут в середине 70-х годов 
в Ильичевке, 800 – работают в 
совхозе.

Интересуюсь, в чем заключа-
лась работа секретаря парткома.

- Если коротко, это каждоднев-
ная, без выходных и праздников, 
работа с людьми. Прежде всего, 
ты сам должен быть примером 
для других, вникать во все, быть 
в курсе всего. И касалось это не 
только работников совхоза, но 

всех жителей села.
Совхоз, колхоз – это особое 

государство, которое должно 
знать и решать проблемы людей.

В те созидательные годы до-
стойно отмечался труд механи-
заторов, животноводов. При-
ходилось много заниматься 
подготовкой и оформлением 
бумаг для награждений.

Высокими правительствен-
ными наградами был отмечен 
труд М. В. Коноваленко, орде-
ноносца Трудовой Славы трех 
степеней, Н. Н. Пятенко получил 
орден Ленина, двумя ордена-
ми Ленина награждена доярка                                                  
К. Б. Насаналиева, заслуженным 
механизатором РФ стал Н. Я. 
Крючков. 

-Удивляюсь тому, насколько 
изменилось за последние деся-

тилетия отношение к крестьян-
скому труду. В награжденных 
– сплошь артисты, спортсмены, 
чиновники. И это не лучшим об-
разом характеризует нынешнее 
время, в котором труд земле-
дельцев несправедливо оцени-
вается государством, - говорит 
Николай Иванович.

Новый этап в судьбе начался 
1 декабря 1977 года, когда по 
рекомендации райкома партии 
возглавляет колхоз имени Ле-
нина. За 13 напряженных лет, 
наполненных  нескончаемой 
работой и огромной ответствен-
ностью, удалось сделать многое. 
Решение кадровой проблемы 
начал со строительства жилья. 
Каждый год сдавали под ключ 10 
домов, именно столько парней   
возвращались из армии. Будет 
жилье, будут и люди. И не нужен 
был ни материнский капитал, ни 
кредиты под безумные проценты 
в банке. Ну чем не коммунизм?! 
Уезжать из родной Левчуновки 
не было смысла. Работы – не-
початый край. Трудись, зараба-
тывай достойно. Есть ли смысл 
искать ребятам лучшей доли на 
чужой стороне?

Николай Иванович, вспоминая 
былое, уверенно опирается на 
цифры. В обработке находилось 
до 20 тыс. га посевной площади, 
сельхозугодий – 3 тыс. га, КРС 
– 4800 голов, в том числе коров 
-1200, овец - 25 тыс., а там еще 
приплод; свиней – 3 тыс. плюс 
столько же поросят, верблю-
дов - 15, лошадей - 240.  И это 
только в одном колхозе, который 
числился в твердых середняках. 
Будет ли сегодня столько всего 
на весь район? Уже в первые 

месяцы работы увидел острую 
необходимость в создании оро-
шения. Без достойной кормовой 
базы развитие  животноводства 
в засушливой зоне не имеет 
реальных перспектив. Через 
разные инстанции удалось про-
бить решение жизненно важной 
проблемы. 5 тыс. га орошения 
открывали другие горизонты для 
коллективного хозяйства. На за-
работанные средства построили 
лучший в области детский сад, 
где полы были с подогревом (это 
сегодня этим не удивишь, а тогда 
- в диковинку). Построили столо-
вую, капитально отремонтиро-
вали Дом культуры. Гордостью 
хозяйства стал современный 
животноводческий комплекс. К 
началу 90-х вплотную подошли 
к тому, чтобы газифицировать 

Левчуновку, заказали проект в 
Саратове. Одним словом, хо-
зяйство находилось на взлете. 
Но пришло, откуда не ждали, 
великое разорение всего уклада 
сельской жизни.

На последние десятилетия про-
шлого века заказные политологи 
и историки с подачи корыстных 
реформаторов навесили ярлык 
застойных лет. Николай Ивано-
вич, как свидетель и активный 
участник созидательных со-
бытий, категорически с этим не 
согласен. Не может он понять, 
как поднялась рука у горе-по-
литиков разрушить созданную 
десятилетиями тяжелого тру-
да не одного поколения сель-
чан жизнеспособную систему, 
кормившую не только великую 
страну, но и весомую часть раз-
вивающегося по социалистиче-
скому пути мира. Столь щедрой 
и, возможно, опрометчивой 
расточительностью, считает он, 
можно объяснить отсутствие на 
прилавках в изобилии мяса и 
молока, которыми под завязку 
были забиты мясные и молочные 
комбинаты. 

Началось такое, о чем и вспо-
минать не хочется, потому что 
до сих пор – больно! Говорят, на 
самом верху дали отмашку: сни-
майте старых руководителей, не 
смотрите им в зубы, и понеслось 
по всей стране. В нашей области 
даже дважды Героя Социали-
стического Труда  легендарного 
председателя Штепо не поща-
дили, сняли, не посмотрев на 
былые заслуги.

Прошло похожее собрание  и в 
колхозе имени Ленина. Инициа-
тиву на нем неожиданно захвати-

ли обиженные на председателя 
пьяницы и тунеядцы, от которых 
он требовал дисциплины и ра-
боты. Какой с них спрос? Им бы 
только буянить и скандалить. 
Обидно, что промолчали те, кого 
считал своими единомышлен-
никами, с кем прошел все эти 
трудные годы. В работе всякое 
бывает, но как же можно было 
не увидеть главного, что сделали 
вместе, общими усилиями?!  Их 
молчание и равнодушие ранило 
больнее всего. В сердцах напи-
сал заявление по собственному 
желанию.  Вот когда еще и еще 
раз добрым словом вспомнил 
первых секретарей райкома 
Степанова, Орлова, Аралина - 
настоящих коммунистов, людей 
с четкой нравственной позицией, 
профессионалов-практиков, 

которые фактами и аргументами 
могли остудить даже хмельные 
головы, которым и на собрании-
то не место! Тогдашний же рай-
ком уже сидел на горячих сту-
льях, тоже решил отмолчаться. 
Не нужно было им все это!

В 53 года пришлось начинать 
жизнь с чистого листа. Посту-
пил на птицефабрику «Восток», 
которой отдал 14 лет. А что же 
результаты революции в мас-
штабах одного колхоза? Да не 
принесла она ничего хорошего. 
Через два года приехала к Ни-
колаю Ивановичу в Николаевск 
делегация колхозников с прось-
бой вернуться обратно. Плохи 
дела в колхозе, полный разлад в 
хозяйстве, ломать, как водится, 
не строить! Выслушал их внима-
тельно и сказал, как отрезал: в 
одну воду дважды не войдешь. 

Допытываюсь у моего собесед-
ника: а если остались, смогли бы 
сохранить хозяйство?

- Нет, - с болью в голосе говорит 
ветеран. – Такой каток навалился 
на сельское хозяйство, что про-
тивостоять ему смогли единицы. 
Трагедией для сельской России 
стал переход на капиталисти-
ческие рельсы. Последствия 
страшного разорения до сих пор 
хлебаем полной мерой.

- Верите ли  в то, что возможно 
повторение тех результатов, 
которые сегодня кажутся сказоч-
ными, а тогда были обыденной 
реальностью?

- Думаю, сама жизнь заставит  
вспомнить прошлый опыт. На-
циональная безопасность стра-
ны напрямую зависит от уровня 
развития сельского хозяйства. 
Земля в отличие от нефти – по-

стоянный и неисчерпаемый 
ресурс, если относиться к ней 
рачительно, со знанием дела и 
сыновней любовью. Совмест-
ное, коллективное  хозяйство 
доказало свою жизнеспособ-
ность, рентабельность, пер-
спективность. Пусть  кому-то 
до раздражения не нравятся 
былые названия – колхоз, со-
вхоз. Назовите их дружиной, 
кооперативом, как, например, 
сегодня. Но суть в том, что еди-
ноличник, фермер больших дел, 
как бы ни старался, не сделает. 
Да и в вековой традиции народа 
– чувство локтя, коллективизм, 
товарищество. Конечно, по этим 
исконным понятиям был на-
несен сильнейший удар новой 
идеологией. Но я, вспоминая с 
благодарностью свою семью, 

родителей, сестер и братьев, 
трудное детство и юность, зре-
лые годы, по-прежнему остаюсь 
оптимистом и верю, что возрож-
дение России, коренной сель-
ской глубинки состоится, а то, 
что пережито, – станет уроком, 
который не должен повториться.

Таковы уж законы жанра. Взяв-
шись за очерк о человеке, обязан 
журналист спросить о личном. 

В 21 год женился Николай на 
красавице Клаве Тараненко, в 
любви  и согласии прожили поч-
ти 20 лет. Родились трое детей, 
дочери Светлана и Любовь, сын 
Володя. В первый год его пред-
седательства  случилась трагедия 
- умерла жена, осиротели дети. 
Дочери - студентки, а четырехлет-
нему сынишке как без материн-
ской заботы? Женился во второй 
раз. С Лидией Ивановной вместе 
36 лет. Она стала мамой её млад-
шему сыну, а он отцом ее двоим 
детям, пяти и семи лет.

 Николай Иванович – глава 
большой и дружной семьи. 
Пятеро детей, семеро внуков, 
трое правнуков  составляют 
главное богатство. Как он в 
родстве и дружбе прожил со 
своими сестрами и братьями, 
так и детей научил этому свя-
тому чувству. 

Моими помощниками  и до-
брыми соучастниками в откро-
венном разговоре стали старшая 
дочь и супруга. Чувствовалась их 
неподдельная искренность и за-
бота по отношению к отцу и мужу.

Показалось важным завершить 
рассказ словами Светланы Нико-
лаевны, добавившей к  портрету 
отца новых красок:  «Он очень 
общительный, у него много дру-
зей и знакомых. Веселый, умный, 
с чувством юмора. От него идет 
аура доброты и притягательно-
сти, именно поэтому к нему так 
тянутся люди и любят дети. Но 
при этом остается очень скром-
ным человеком, не выпячиваясь 
и не ища себе привилегий. Эту 
черту отметил в свое время 
секретарь райкома Альберт 
Николаевич Орлов, назвав его 
«наискромнейшим партийным 
работником». Папа достойно 
работал, делал свое дело, «не 
требуя наград и повышенья в 
чин», поэтому и награда-то у него 
всего одна, но главная для него 
-  «За доблестный труд», а грамот 
– великое множество. Для нас, 
детей и внуков, он – идеал отца и 
мужчины, человека дела, пример 
для подражания и отношения к 
своей работе и семье. За 80 лет 
не утратил своих лучших качеств. 
Мы благодарны ему за все, что 
сделал для нас. Просто за то, что 
он у нас есть».

Хорош  хлеб  на  левчуновских  полях,  конец  80-х  годов.
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Люди, 
  которые рядом

Øла Великая 
Отечественная война. 

В самом начале весны                              
2 марта 1942 года, в сло-
боде николаевской в семье 
Михаила Фёдоровича и анны 
Яковлевны Романенко по-
явилась на свет девочка 
нина. Через два  месяца 
отец ушел на фронт, а спу-
стя некоторое время с ма-
ленькой ниночкой на руках 
анна Яковлевна поехала к 
раненому мужу в госпиталь, 
в сталинград.

С любовью и добрыми слова-
ми вспоминает Нина Михай-
ловна своих родителей: вы-
растили и воспитали четверых 
детей. Многое им пришлось 
пережить: бедность, голод, 
горе, разруху. Но, вопреки все-
му, в семье всегда находилось 
место для шуток и юмора отца, 
его игры на гармошке.

Анна Яковлевна хотела, чтобы 
дочь стала портнихой, а Нина 
видела себя воспитателем дет-
ского сада, мечтала работать 
с детьми! Поддержал добрым 
советом классный руководи-
тель Николай Иванович Боро-
даенко: «Тебе, Нина, надо идти 
в школу...».

7 сентября 1961 года в хуторе 
Торгун начинается педагогиче-
ская деятельность выпускницы 
школы. Нина полностью уходит 
в работу, ведёт большую обще-
ственную деятельность, разра-
батывая зоны пионерских дей-
ствий. Дети помогают взрослым 
в уборке урожая, работают на 
сакмане (окоте овец); тимуров-
цы берут под опеку одиноких 
вдов, стариков. В полную силу 
действует пионерский патруль, 
не даёт в вечернее время дво-
ечникам «отлынивать» от до-
машних заданий.

На следующий год Нина по-
ступает в Михайловское пед-
училище. Дипломированным 
учителем начальных классов 
приезжает в 1964 году во вто-
рую бригаду села Бережновки. 
Школу пришлось оборудовать в 
амбаре из-под хлеба. Ученики 
сразу приняли Нину Михайлов-
ну, полюбили её. Со слезами на 
глазах она вспоминает момент, 
когда ей пришлось уезжать 
оттуда на машине, а дети с 
криками «Не уезжайте, Нина 
Михайловна...» бежали следом.

Учитель тепло вспоминает о 
том времени, когда  работала 
в Солодушинской школе: «Да, 
было много работы. Мне пору-
чили «трудный» 3 класс, - рас-
сказывает она. - У них я была 
уже третьей учительницей. 
Но оттого, что было трудно, 
становилось ещё интересней 
работать. Очень радостно ви-
деть первые успехи: дети с 
удовольствием готовят концерт 
для родителей, классные часы, 
виден блеск в глазах ребят, за-
интересованность, а это глав-
ное в работе учителя». 

33 года отдала Нина Ми-
хайловна Трофимова школе 
№3 города Николаевска. В ее 
стенах преподавала свои лю-
бимые предметы русский язык 
и литературу.

Непростая жизнь прожита. 
Сколько испытаний легло на 
плечи Нины Михайловны, но 
она как настоящая русская 
женщина достойно вынесла 
всё: болезнь мамы, пожар в 
родительском доме, смерть 
отца, участника финской и Ве-
ликой Отечественной войн, за-
щитника Ленинграда, он  умер 
в День Победы 9 мая, а вскоре, 
на Рождество, умирает мама, 
гибель брата....

Своё счастье Нина Михай-
ловна находит в детях, как в 
собственных, так и в учениках. 
Всё она отдаёт им: знания, 
любовь к предмету, свою до-
броту и ласку. Многие ученики 
с благоговением вспомина-
ют её нестандартные уроки: 
урок-суд, урок-концерт. А как 
великолепно она читает наи-
зусть стихи!

Побывав хоть раз в гостях у 
Нины Михайловны, хочется 
прийти ещё и ещё. За чашкой 
чая и разговором время летит 
незаметно. Очень светлый дом, 
тёплый, гостеприимный. Каж-
дая фотография, книга, карти-
на - это целая история, полная 

Пусть не смущает 
вас слеза

И на лице разлитая 
усталость,

Ведь женщина 
всегда сильна,

Какой бы слабой 
ни казалась…

Íе обманитесь 
нежною улыбкой

И слабостью 
поникшего плеча,

Íесет достойно 
женщина по жизни

Все тяготы, 
что ей дает судьба…
И воспевают 

нас поэты,
Íаш нежный проôиль 

и анôас,
À мы лукаво 

прячем силу
Íа самом дне 

прекрасных глаз.

нежности и доброты. Фото-
графии родителей, братьев, 
детей, учеников - всё хранится 
с любовью в многочисленных 
альбомах, в рамочках висят на 
стенах. «Здесь у меня четыре 
поколения,- смеётся Нина Ми-
хайловна,- мои родители, бра-
тья, семья, а вот уже и внуки».

Среди самых дорогих и па-
мятных подарков от учени-
ков: альбом выпускников, за-
полненный их пожеланиями, 
календари с фотографиями, 
письма, открытки со словами 
благодарности.

Непросто передать словами 
восхищение этой женщиной. 
Удивляешься её спокойствию, 
стойкости, терпению и, ко-
нечно, безграничной любви и 
доброте к детям.

Нине Михайловне всегда ин-
тересна жизнь школы, учени-
ков, учителей, их проблемы и 
радости. Часто она приходит к 
нам на классные часы, каждый 
раз мы с нетерпением ждём 
этих встреч. Её педагогический 
труд отмечен множеством 

грамот и благодарственных 
писем.

Все директора, под началом 
которых довелось работать 
учителю, отмечали высокие 
профессиональные и личност-
ные качества Нины Михайлов-
ны как талантливого педагога, 
любящего детей, принимав-
шего активное участие в жизни 
школы и учеников.

И все же самым дорогим 
подарком считает учитель не 
грамоты и медали, хотя обще-
ственное признание заслуг, не-
сомненно, важно и значимо для 
нее, а радостные и счастливые 
моменты поздравлений своих 
учеников. Она рассказывает: 

«8 марта. Была дома, слышу 
– звонок, открываю дверь, 
стоят мои юноши с гитарой: 
«Мы пришли поздравить вас 
с праздником и хотим спеть 
песню». И пели. Это было очень 
трогательно. А вот альбом, 

подаренный выпускниками                          
9 «а» класса как классной маме. 
Здесь память на годы. На каж-
дой странице – фотография 
ученика и искренние его по-
желания».

И сейчас  Нина Михайловна 
не сидит без дела. Она – ча-
стый гость в школе. Всегда 
готова выступить на родитель-
ском собрании, классном часе, 
утреннике, творческом вечере. 
Оказывает помощь и является 
наставником для молодых 
учителей. Ни одно заседание 
Литературной гостиной не 
обходится без ее участия. 
Она является членом совета 
ветеранов города Николаев-
ска, завсегдатаем выставок, 
которые проводит местный 
краеведческий музей.

Всегда активная, позитивная, 
неравнодушная ко многим со-
бытиям нашего города - такой 
замечательный человек живет 
рядом с нами, общение с кото-

рым доставляет радость всем, 
кто знаком с ней.

татьяна ИВанОВа, 
10 «а» класс средней 

школы № 3. 

МнОГОлЕтнИй ПЕДаГОГИЧЕсКИй тРуД 
И аКтИВнаЯ ОБÙЕстВЕннаЯ ДЕЯтЕлÜнОстÜ 

ОтМЕЧЕны:
Звание «Почетный гражданин города николаевска», 

сентябрь 2016 г.,
«Человек года - 2005»,
Медаль «260 лет слободе николаевской»,
Медаль «80 лет николаевскому муниципальному 

району», 2008 год,
«Почетный работник общего образования РФ»,                 

2005 г.,
Почетная грамота Министерства народного образо-

вания РФ и республиканского комитета профсоюза 
работников образования и науки,1989 г.,

Грамоты районного отдела по образованию, главы 
администрации николаевского района, районного 
совета профсоюзов, союза коммунистической моло-
дежи, редакции газеты «Заволжье», районной Думы.

Дипломант областного смотра художественной са-
модеятельности и  областного конкурса чтецов.

«ПустÜ тЕБЯ, ДОРОГаЯ, 
сОГРЕЕт ОРЕнБуРГсКИй 

ПуХОВый ПлатОК»
Настоящий учитель счастлив 

своим продолжением в уче-
никах, своим присутствием в 
их благодарной памяти, своей 
сопричастностью к их состояв-
шимся судьбам. И случается так: 
чем дальше школьные годы, тем 
крепче эта связь и естественная 
потребность повзрослевших 
учеников еще и еще раз ска-
зать спасибо Учителю за то, что 
встреча с ним случилась, состо-
ялась в школьной жизни. 

Нина Михайловна накинула на 
плечи белоснежный платок и 
красивым голосом тихо напела 
строки знаменитой песни: 

«В этот вьюжный 
неласковый вечер, 

Когда снежная мгла 
вдоль дорог. 

Ты накинь, дорогая, на плечи 
Îренбургский

 пуховый платок».

Подарок от Вани Неизвест-
ного. Этой дружбе учителя и 
ученика не один десяток лет. 
Давно уж он, Иван Иванович, 
кадровый военный, москвич. 
Но каждый раз, когда бывает в 
родном Николаевске, приходит 
в гости, звонит, поздравляет 
с праздниками. Такое внима-
ние, непоказное, искреннее и 
сердечное, дорогого стоит. В 
такие минуты понимаешь, что 
все сделанное, прожитое – не 
напрасно, и эти чувства согре-
вают душу.

*   *   *
ДОБРОта сПасаЕт МИР

Дорогая Íина!
Как же быстро пролетело 

время - как сон, как утренний 
туман!

Мы росли вместе, жили по 
соседству, учились в одном 
классе, работали в одной 
школе.

Помню в детстве, придешь, 
бывало, к вам вечером, а вы 
с мамой вареники лепите и 
спиваете песни на хохлячем 
языке. Звучит так красиво, 
мелодично, просто заслуша-
ешься. Наслаждение необык-
новенное! А, кстати, вареники 
я у вас научилась готовить 
такие же вкусные.

Пролетела жизнь, вместив-
шая столько всего, разве обо 
всем расскажешь?!

Ты давно на заслуженном 
отдыхе. Но о нем даже не 
мечтаешь. Все эти годы про-
живаешь с пользой для себя 
и для других. Не случайно 
тебе присвоено звание «По-
четный гражданин города 
Николаевска». А это, согла-
сись, не каждый может за-
служить. Значит, есть в тебе 
что-то, какая -то изюминка, 
свойственная тебе и немно-
гим другим. Не всем!

Отдавая, человек ничего 
не теряет, он получает вза-
мен много больше. Отданная 
другим доброта непременно 
вернется еще в большем ко-
личестве хорошего.

Поэт Шота Руставели ска-
зал: «Что отдашь – твое, а что 
скроешь – потеряешь навек».

Вот и ты получаешь обратно 
заряд благодарности и энер-
гии. Человек со здоровой 
душой – это добрый, щедрый, 
сердечный человек. Оставай-
ся всегда такой!

твоя тёзка, 
одноклассница и коллега 

нина анатольевна 
ВОлЧансКаЯ. 

Личное

страницу подготовила наталья ГРЕБЕннИКОВа.

нина  Михайловна  трофимова.
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КонсультацияСпрашивали?   Отвечаем!

ОГИБДД информирует

Кто обслуживает, 
тот и деньги берет 

Пенсия, алименты, 
увольнение

Вопрос. Моя бабушка по-
лучала трудовую пенсию 
по старости.  В связи со 
смертью последнюю пен-
сию бабушка не получила.  
Кто может получить пенсию 
за умершего?

Ответ: Согласно пункту 3 
статьи 23 Федерального за-
кона  от 17.12.2001 № 173 
ФЗ «О трудовых пенсиях в 
Российской Федерации» на-
численные суммы трудовой 
пенсии, причитавшиеся пен-
сионеру  в текущем месяце и 
оставшиеся не полученными 
в связи с его смертью, вы-
плачиваются тем членам его 
семьи, которые проживали 
совместно с данным пенси-
онером на день его смерти. 
При обращении нескольких 
членов семьи причитающие-
ся им суммы делятся поров-
ну. К таким лицам относятся: 
дети, братья, сестры, внуки, 
родители, супруг (а), дедуш-
ка, бабушка умершего кор-
мильца, вне независимости 
от возраста, трудоспособ-
ности и факта обучения. Об-
ращение за неполученными 
суммами пенсии должно по-
следовать не позднее, чем до 
истечения 6 месяцев со дня 
смерти пенсионера.

Вопрос.  Я являюсь инва-
лидом 2 группы и получаю 
пенсию по старости. Могу 
ли я обязать своего трудо-
способного сына выпла-
чивать алименты на свое 
содержание?

Ответ: В соответствии со 
статьей 87 Семейного ко-
декса Российской Феде-
рации совершеннолетние 
дети обязаны предоставить 
своим нетрудоспособным 
и нуждающимся родителям 
материальные блага, спо-
собные обеспечить их суще-
ствование.

Вне зависимости от ма-
териального и семейного 
положения трудоспособных  
детей родители вправе по-
лучить от них необходимые 
средства для поддержания 
жизнедеятельности. В ва-
ш е м  с л у ч а е  н е о б х о д и м о 
обратиться в суд с исковым 
заявлением о  взыскании 
алиментов на содержание 
родителя. 

Вопрос. Имеет ли право 
мой сын, ограниченный 
судом в дееспособности, 
продать свой автомобиль 
или иное имущество без 
моего согласия?

Ответ: В соответствии со 
статьей 176 Гражданского 
кодекса Российской Фе-
дерации, если гражданин, 
ограниченный в дееспособ-
ности, совершает сделку без 
согласия своего попечителя, 
такая сделка является оспо-
римой и она (сделка) может 
быть признана недействи-
тельной судом по иску по-
печителя.

Вопрос. Мой бывший су-
пруг не выплачивает мне 
алименты на содержание 
ребенка, так как нигде не 
работает. Могу ли я опре-
делить размер алиментов 
в твердой денежной сум-
ме?

Ответ: В соответствии со 
статьей 83 Семейного кодек-

са Российской Федерации 
при отсутствии соглашения 
родителей об уплате али-
ментов на несовершенно-
летних детей и в случаях, 
если родитель, обязанный 
уплачивать алименты, имеет 
нерегулярный, меняющий-
ся заработок и (или) иной 
доход, либо если этот ро-
дитель получает заработок 
и (или) иной доход полно-
стью или частично в натуре 
или в иностранной валюте,  
либо если у него отсутству-
ет заработок и (или) иной 
доход, а также   в других 
случаях,  если взыскание 
алиментов в долевом отно-
шении к  заработку и (или) 
иному доходу родителя не-
возможно, затруднительно                              
или существенно нарушает 
интересы одной из сторон, 
суд вправе определить раз-
мер алиментов, взыскивае-
мых ежемесячно, в твердой 
денежной сумме или одно-
временно в долях и в твёр-
дой денежной сумме. Таким 
образом, вы вправе само-
стоятельно определиться 
с характером выплаты али-
ментов и изменить их уплаты 
путем обращения в суд  с 
соответствующим исковым 
заявлением.

Вопрос.  Я написала за-
явление об увольнении по 
собственному желанию, 
так как намеревалась пере-
ехать в другой город. До 
истечения  14 дней обсто-
ятельства изменились и 
необходимость в  уволь-
нении отпала, поэтому я 
обратилась с заявлением 
к работодателю об отзы-
ве поданного ранее за-
явления об увольнении по 
собственному желанию, 
но получила отказ, вслед-
ствие чего была уволена. 
Могу ли я восстановиться 
на работе?

Ответ: В данном случае не-
обходимо обратиться в рай-
онный суд  с иском о восста-
новлении на работе, так как 
в силу части 4 статьи 80 Тру-
дового кодекса Российской 
Федерации работник может  
в любое время до истечения 
срока предупреждения об 
увольнении отозвать свое 
заявление.  Работодатель 
обязан был аннулировать 
заявление об увольнении 
по собственному желанию и 
продолжить с вами трудовые 
отношения. Вы вправе оспо-
рить действия работодателя 
в течение одного месяца по-
сле вручения копии приказа 
об увольнении. 

на вопросы отвечала 
ведущий юрисконсульт 

ГКу «Государственное 
юридическое бюро 

Волгоградской области»
Мария ПИМЕнОВа.

«Уважаемая редакция!
Мы, пенсионеры, проживаю-

щие в 1 микрорайоне города 
Николаевска, хотим через 
газету обратиться к ответ-
ственным лицам, от которых 
зависит решение важного для 
нас вопроса.

Дело в том, что квитанцию 
за техническое обслуживание 
многоквартирного дома мы 
оплачиваем в МУп « Управля-
ющая компания». Это един-
ственный платеж, из-за кото-
рого нам приходится идти так 
далеко, хотя в 1 микрорайоне  
успешно работает почтовое 
отделение № 2 Николаев-
ского почтамта, где мы могли 
бы оплатить квитанцию. Не-
которым из нас тяжело пре-
одолевать большие рассто-
яния. Нельзя ли сделать так, 
чтобы платеж за техническое 
обслуживание принимали на 
почте? Надеемся, что к нашей 
просьбе отнесутся с должным 
вниманием».

Э т о  о б р а щ е н и е  г а з е т а 
адресовала директору МуП 
«управляющая компания» 
а. а. Полицеймако:

- Сотрудничество с ФГУ «По-
чта России»  для нашей ком-
пании крайне невыгодно с 
финансовой стороны. Кроме 
того, что почта возьмет с лю-
дей свой процент, нам при-
дется платить за содержание 
спецсчета в банке 30 тыс. 
рублей в год.  Для компании 
это нелишние деньги, учи-
тывая, что жить и работать 
приходится  нам в условиях 
жесткой экономии. Открытие 
собственного кассового зала 
позволило нам обходиться 
без посредников, что помо-
гает видеть прозрачность по-
ступления денежных средств. 
Все средства аккумулируются 
в одном месте, что в свою 
очередь позволяет быстро и 
оперативно решать многочис-
ленные проблемы пользова-
телей наших услуг.  Напомню, 
что тарифы за техническое 
обслуживание и содержание 

МКД все последнее время 
остаются на прежнем уровне 
в том числе и по этой причи-
не тоже. Основной источник 
финансирования компании – 
платежи населения. Никаких 
дотаций со стороны мы не 
получаем. Существуем только 
на то, что зарабатываем сами.

У нас нет очередей. Работает 
касса по удобному графику:

в будние дни с 8.00 до                                         
18.00, без перерыва на 
обед; в субботу с 9.00 до 
12.00.

*   *   *
На недавнем собрании пред-

седателей советов домов, 
состоявшемся по инициативе 
руководства управляющей 
компании, прозвучала инфор-
мация о том, что задолжен-
ность горожан перед компа-
нией приблизилась к одному 
миллиону рублей.

На вопрос газеты, не свя-
зан ли такой большой долг с 
тем, что определенная часть 
жителей МКД испытывает се-
рьезные неудобства в оплате 
платежей за техобслугу (ведь 
это и впрямь очень неудобно, 
когда нельзя оплатить все ком-
мунальные платежи в одном 
месте), прозвучал следующий 
ответ.

Существующую сумму за-
долженности с некоторых пор 
можно назвать среднестати-

стической постоянной величи-
ной. Она то немного увеличи-
вается, то слегка уменьшается, 
но, как правило, остается в тех 
же границах. Кстати, самыми 
добросовестными и дисципли-
нированными  плательщиками 
являются именно пенсионеры, 
которые, лишь только полу-
чив пенсию, тут же спешат 
без задержек рассчитаться за 
коммунальную услугу. Основ-
ными должниками являются 
люди отнюдь не пенсионного 
возраста. Низкая социальная 
ответственность присуща тем, 
кто без ссылки на здоровье 
вполне может дойти до рас-
четно-кассового центра управ-
ляющей компании. 

Расплатиться с управляющей 
компанией можно также по 
интернету. Пока число таких 
платежей невелико и состав-
ляет не более 10 процентов 
от числа всех поступлений. 
Понятно, что доступно это 
наиболее продвинутой, и, как 
оказалось, достаточно немно-
гочисленной части горожан, 
в числе которых, конечно же, 
нет пенсионеров, разве только 
в этом им помогут их родные 
и близкие, разбирающиеся в 
компьютерных технологиях. 
И такие положительные при-
меры уже есть.

Подготовила 
наталья ГРЕБЕннИКОВа.

«смертельно опасная 
игра у подростков» 
с января 

текущего года                                               
в Волгоградской 
области 
посредством 
рассылки                                      
в социальных сетях 
и мессенджерах 
набирает 
популярность 
смертельно 
опасная забава 
среди школьников –                       
«Беги или умри».

Набирающая популярность 
игра «Беги или умри» манит 
неуверенных в себе ребят, 
ищущих одобрения и восхи-
щения окружающих. Участни-
ки этой смертельной забавы 
должны перебежать дорогу 
перед капотом мчащегося 
автомобиля. Чем ближе - тем 

ребенок не пострадал. 
Был ли это участник экс-
тремальной игры или нет 
– точно неизвестно. Но 
факт остается фактом: 
школьник выскочил на 
дорогу и чуть было не 
угодил под колеса проез-
жающей мимо машины.

В Николаевском районе 
случаев пока не было. 
Но это не значит, что по-
добная игра не привле-
чет подростков нашего 
района. 

О подобных случаях со-
общают информагентства 
из других городов. Поэтому 
сотрудники ОГИБДД просят 
водителей быть предель-
но острожными и советуют 
родителям чаще интересо-
ваться «жизнью» своих детей 
в социальных сетях. А еще 
лучше – ограничить доступ в 
Интернет. 

круче. За это им начисляются 
баллы. Предположительно за 
каждым игроком закрепля-
ется куратор, который давит 
на психику, побуждая быть 
«крутым».

Как известно, дыма без огня 
не бывает. На днях в Волго-
градской области водитель 
сообщил, что столкнулся с 
чем-то похожим. К счастью, 
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ПолтавСКИЙ.

ООО «РГС-Медицина» лицензия Банка России ОС 
№ 3676-01 от 01.06.2015 г.

уВажаЕМыЕ жИтЕлИ 
нИКОлаЕВсКОГО РайОна!

С 01 августа 2016 года ЗАО «Капитал Меди-
цинское страхование» реорганизовано путем 
присоединения к ООО «РГС-Медицина». В со-
ответствии с действующим законодательством, 
ООО «РГС-Медицина» является универсальным 
правопреемником ЗАО «Капитал Медицинское 
страхование», граждане, застрахованные в присо-
единенной компании, являются застрахованными 
лицами  ООО «РГС - Медицина».

Сегодня «Росгосстрах-Медицина» — крупнейшая 
федеральная специализированная компания, 
которая полностью отвечает государственной 
политике, направленной на повышение надежно-
сти, финансовой устойчивости и капитализации 
страховых компаний. Численность застрахо-
ванных по ОМС - более 21 миллиона человек. В 
Волгограде и Волгоградской области порядка 
70% жителей имеют полис медицинского страхо-
вания (ОМС) страховой медицинской компании                                                       

ООО «РГС-Медицина».
Для удобства обслуживания и доступности услуг 

ОМС для граждан,  застрахованных в филиале 
ООО «РГС-Медицина»  в Волгоградской области, 
открыто 38 представительств, также работают  
мобильные пункты выдачи.

Высококвалифицированные специалисты ком-
пании обеспечивают своевременное осуществле-
ние мероприятий обязательного медицинского 
страхования, в том числе оплату и экспертизу 
медицинской помощи, оказанной застрахованным 
гражданам, гарантируя их право на получение 
бесплатной и доступной медицинской помощи 
надлежащего качества.

Помните, страховая медицинская органи-
зация — ваш помощник в решении проблем и 
спорных вопросов, связанных с получением 
медицинской помощи по программе ОМс.

Поводами для обращения в нашу страховую ком-
панию являются следующие ситуации:
• оформление полиса обязательного медицин-

ского страхования;
• отказ в предоставлении медицинской помощи 

при экстренных и неотложных состояниях из-за 
отсутствия полиса ОМС;
• нарушения порядка выдачи полиса ОМС, от-

каз в регистрации вас как застрахованного лица 
в системе ОМС на основании заявления о выборе 
СМО;
• требование срочно заменить полис ОМС, име-

ющий срок действия до 31.12.2010 г.;
• требование заплатить за обследование или 

лечение в рамках программы ОМС;
• несвоевременное или некачественное оказа-

ние медицинской помощи;
• любые другие нарушения ваших прав, как за-

страхованного лица и ваших прав пациента.

Для переоформления полиса ОМс или 
замены полиса «старого» образца  на полис 

единого образца обратитесь по адресу:
г. николаевск, ул. Октябрьская, 18/3,

 телефон: 8 (84494) 6-34-35.
 Круглосуточная «горячая линия», позвонить по ко-

торой можно по бесплатному телефону: 8 800 100 
81 02 или в Отдел защиты прав застрахованных и 
информационного сопровождения филиала ООО 
«РГС-Медицина» в Волгоградской области по теле-
фону: 8 (8442) 55 01 65. 

На правах рекламы.

3 марта – Международный день охраны здоровья уха и слуха
Всех нас окружает 

мир, наполненный 
самыми разными 
звуками. Одни 
из них приносят 
удовольствие, другие 
– умиротворение, 
третьи – радостное 
возбуждение, 
четвертые – трогают 
до глубины души. 
Есть также звуки, 
порождающие 
отрицательные 
эмоции. но не все люди 
могут слышать все это 
разнообразие звуков.

Всемирной организацией 
здравоохранения был учреж-
ден Международный день 
охраны здоровья уха и слуха, 
который отмечается ежегодно 
3 марта. Он призван обратить 
внимание общественности на 
важность сохранения у людей 
функции улавливать звуки. Это 
возможность обратить внима-
ние на свое здоровье, а также 
помочь тем людям, которые 
уже борются с нарушениями 
слуха!

Медики утверждают, что в по-
ловине случаев развитие глу-
хоты и других дефектов слуха 
обратимо, главное - вовремя 
предотвратить факторы их 
развития. Говоря о профилак-
тических  мерах, как правило, 
имеют в виду меры по охране 
здоровья беременных женщин 
и детей, иммунизацию всего 
населения, а также контроль за 
соблюдением гигиены труда.

В нашем мире с плохой эко-
логией и увеличивающимся 
уровне шума количество людей 
со сниженным слухом постоян-
но растет.  Некоторые сначала 

даже не осознают, 
что начинают хуже 
слышать. Однако 
при накоплении 
различных небла-
гоприятных фак-
торов снижение 
слуха (тугоухость) 
прогрессирует и 
становится замет-
ным.

Первые симпто-
мы снижения слу-
ха: 

• Нарушение раз-
борчивости речи.

• Частые просьбы 
повторить фразу.

• Затруднение в 
общении и пользо-
вании телефоном.

• Трудности в вос-
приятии высоких частот.

•  Увеличение громкости 
радио, телевизора.

Если появились такие сим-
птомы – срочно обращайтесь 
к отоларингологу.

Для сохранения слуха
• Избегайте излишней слу-

ховой перегрузки в домашнем 
быту. Если уровни интенсив-
ности воспринимаемых звуков 
находятся в пределах возмож-
ностей человеческой речи – 70 
децибел (дБ), то такие звуки 
никаких патологических из-
менений не вызовут. Звуки и 
шумы свыше 70 дБ становятся 
неприятными для слуха. Очень 
сильный звук (свыше 80 дБ) в 
состоянии вызвать разрыв ба-
рабанной 
перепон-
ки.

•  О г р а -
ничивай-
те время 
п о л ь з о -
вания на-
ушниками.  

Профилактика.
• Закаливание 

организма и фи-
зическая актив-
ность.

• Личная гигиена.
• Предупрежде-

ние охлаждения, 
травм.

• Своевремен-
ное лечение ин-
фекционных за-
болеваний.

•  И с к л ю ч е н и е 
громкой музыки и 
других шумов.

• Рациональное 
питание, богатое 
витаминами и ми-
неральными ве-
ществами.

• Отказ от вред-
ных привычек (курение, алко-
голь, наркотики).

Помните! Тугоухость мо-
жет развиваться посте-
пенно и долго оставаться 
незамеченной. Регулярно 
проверяйте свой слух!

Профилактика нарушений 
слуха у детей

Профилактика нарушений 
слуха у детей целиком ложит-
ся на плечи родителей.

ОснОВныЕ 
ПРаВИла 
ДлЯ РОДИтЕлЕй:
1. Не до-

п у с к а й т е 
и г р  м а -
л е н ь к о г о 
ребенка с 
ушами.

2. Следи-
те за тем, 
чтобы ре-
б е н о к  н е 
засовывал 
в слуховой 
проход мелких предметов.

3. Следите, чтобы ребенок 

никогда не ковырялся в ухе 
спичками, шпильками и про-
чими острыми предметами.

4. Никогда не дергайте ре-
бенка за ухо в наказание! 
Легкий надрыв, ушиб или 
перелом ушного хряща при-
водит к уродству и к глухоте.

5. Не следует слишком часто 
очищать слуховой проход от 
серы, так как она защищает 
ухо от влияния неблагопри-
ятных факторов внешней 
среды.

6. приучайте своего ребенка 
не нагружать свои уши из-
лишне громкими звуками – 
музыкой, криками.

7. Во время купания ребенка   
следите за тем, чтобы вода 
не попала в слуховой проход. 
Это поможет избежать вос-
палительные процессы.

Ребенок должен с детства 
понимать значение здорового 
слуха и беречь свои уши от 
возможных травм и заболе-
ваний.

Нарушение слуха суще-
ственно снижает возможно-
сти творческого потенциала 
любого человека.

 Ваше здоровье в ваших 
р у к а х !  Б е р е г и т е  с л у х ,  и 
пусть ваш мир всегда бу-
дет наполнен прекрасными 
звуками.

В.а. ОсОлОВсКИй, 
врач-оториноларинголог 

ГБуЗ «николаевская ЦРБ».

постоянно слушая музыку 
через наушники, человек на-
чинает незаметно для себя 
глохнуть. постоянно увели-
чивая громкость, доводит до 
опасной отметки 90 дБ (шум 
поезда метро) и более, когда 
звук из наушников слышен 
человеку, который находится 
рядом.

• Берегите уши при купании. 
От прыжка в воду можно по-
вредить барабанную пере-
понку.  Не подставляйте ухо 
под удар волны. Следите, 
чтобы после купания в ушах 
не оставалось воды. Реко-
мендуется во время купания 
использовать специальные 
затычки для ушей.

• Закрывайте уши при силь-
ном ветре и минусовой тем-
пературе.

• В случае попадания ино-
родного тела или насеко-
м ы х  н е  п ы т а й т е с ь  с а м о -
стоятельно удалить их из 
ушного прохода, обращай-
тесь к врачу.


